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UN GUIDE, FRUIT DES TRAVAUX RÉCENTS DE LA RECHERCHE

3 FOCALES : 

- l’enseignement des NOMBRES

- l’enseignement du CALCUL

- l’enseignement de la RÉSOLUTION DE PROBLÈMES



DEUX QUESTIONS QUI GUIDERONT NOTRE RÉFLEXION

1. COMMENT ENSEIGNER CHACUN DE CES DOMAINES D’APPRENTISSAGE ?

=> enjeux didactiques ; 

 démarches d’enseignement et d’apprentissage ;

 outils d’enseignement et d’apprentissage ; 

 progressivité ; 

2. QUELS PRINCIPES RETENIR ?



FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

Il faut 45 boutons
Ma commande :
quarante paquets de dix boutons
cinq boutons.

Il faut 25 boutons
Ma commande :
25 paquets de dix boutons
… boutons.

Il faut 34 boutons
Ma commande :
10 paquets de dix boutons
9 boutons.

La 4ème séance : 

Il faut 42 boutons
Ma commande :
4 paquets de dix boutons
2 boutons.

Réponses après 2 séances : 

Que révèlent ces réponses d’élèves ?



FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

UNE QUESTION : 

Pourquoi les élèves ne font-ils pas le lien entre le nombre de paquets de dix

et les chiffres dans l’écriture chiffrée du nombre ?



Comptage 
un, deux, trois, … 
cinquante-trois

5x10+3Trois après cinquanteCinquante troisième

Pas d’organisation de la collection Organisation de la collection

Comptage des dizaines (5) 
puis des unités restantes (3) et 
codage en accolant les 
chiffres : 53

Ecriture 
chiffrée

Nom du 
nombre 

[cinquante-trois] « 53 »

Comptage 
dix, vingt, …, cinquante 
cinquante-et-un, …, 
cinquante-trois



Comptage 
un, deux, trois, … 
cinquante-trois

5x10+3Trois après cinquanteCinquante troisième

Comptage des dizaines (5) 
puis des unités restantes (3) et 
codage en accolant les 
chiffres : 53

Ecriture 
chiffrée

Nom du 
nombre 

[cinquante-trois] « 53 »

Comptage 
dix, vingt, …, cinquante 
cinquante-et-un, …, 
cinquante-trois

On ne connait pas le nombre de dizaines



FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

QUE CONSTATONS-NOUS ?

- Une rupture épistémologique entre deux systèmes de numération. 

- Une numération écrite chiffrée qui n’est pas la version écrite  de la 
numération orale.

- Deux systèmes de numération, enjeu d’apprentissage pour s élèves.



NUMÉRATION ÉCRITE : 

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

Source : F. TEMPIER – numerationdecimale.free.fr



NUMÉRATION ÉCRITE

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

Source : F. TEMPIER – numerationdecimale.free.fr



Collection
(groupée)

Nombre écrit
en chiffres

Nombre parlé
(Écrit ou parlé)

Nombre en unités 
de numération

Dénombrer ou 
construire des 

collections

Dénombrer ou 
construire des 

collections

Lien entre 
groupements 

et unités

Lien mots-
nombres et 

unités

Principe 
décimal et de 

position

4D 3U
43U

3U 4D

43
Associer nbr 

écrit en chiffres 
et nbr parlé

quarante-trois



FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

DES PRINCIPES AU SERVICE DE L’APPRENTISSAGE

- Installer la dizaine comme une nouvelle unité de dénombrement.

- Travailler la signification des écritures chiffrées des nombres qui codent des 
quantités.

- Faire découvrir aux élèves les régularités du système de numération orale.

NUMÉRATION ÉCRITE :

NUMÉRATION ORALE :



PRINCIPE : installer la dizaine comme une nouvelle unité de dénombrement (périodes 1 et 2).

UN DISPOSITIF  : jeu de comparaison de quantités proches (1 ou 2 unités d’écart)

UNE ORGANISATION : 2 collections affichées au tableau ou projetées (jetons manipulables)

DES CONDITIONS : cacher rapidement les collections pour  bloquer le comptage, pour faire 
réfléchir aux stratégies de dénombrement possibles.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 34 

et suiv.



UNE PROGRESSION : 

• 1re étape : comprendre le fonctionnement du jeu, pas de difficulté a comparer.

• 2e étape : le groupement par cinq.

• 3e étape : plusieurs groupements par cinq.

• 4e étape : groupements par dix.

VALIDATION : jeton / jeton (petites quantités) ; groupe / groupe

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 34 

et suiv.



PRINCIPE : Travailler la signification des écritures chiffrées des nombres qui codent des quantités 
(période 3)

UN ENJEU  : bloquer les procédures de dénombrement passant par le nom des nombres.

UN OBJECTIF : apprendre à comparer deux nombres grâce à leur écriture chiffrée.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 40 

et suiv.



UN DISPOSITIF : comparer deux quantités  que l’on ne peut voir simultanément.

UN DÉFI :  communiquer à un autre groupe une information sur ces quantités.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 40 

et suiv.



DÉROULEMENT:

. Chercher.

. Confronter les procédures (importance de la verbalisation) : 

• Disqualification de la procédure par « comptage un en un » : trop coûteuse.

• Procédure nom du nombre par « comptage de 10 en 10 » : oui, à condition de savoir écrire le nombre.

• Procédure « écriture chiffrée » : à valoriser car accessible à tous (ne nécessite pas de connaître le nom 

du nombre).

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 40 

et suiv.



DÉROULEMENT:

. Validation à l’aide du matériel au tableau :

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 40 

et suiv.



DÉROULEMENT:

. Formalisation du savoir et introduction des symboles pour comparer :  <, >, =

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES
Guide p. 40 

et suiv.



PROGRESSIVITÉ:

. Réinvestir le savoir formalisé dans d’autres contextes.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

CONTEXTE « NOMBRES » :

Guide p. 40 
et suiv.



PROGRESSIVITÉ:

. Réinvestir le savoir formalisé dans d’autres contextes : la résolution de problèmes, par exemple.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES

AUTRE CONTEXTE :

Guide p. 40 
et suiv.



Collection
(groupée)

Nombre écrit
en chiffres

Nombre parlé
(Écrit ou parlé)

Nombre en unités 
de numération

Dénombrer ou 
construire des 

collections

Dénombrer ou 
construire des 

collections

Lien entre 
groupements 

et unités

Lien mots-
nombres et 

unités

Principe 
décimal et de 

position

4D 3U
43U

3U 4D

43
Associer nbr 

écrit en chiffres 
et nbr parlé

quarante-trois



PRINCIPE : Faire découvrir aux élèves les régularités de la numération orale.

FOCALE N°1 : L’ENSEIGNEMENT DES NOMBRES



UN OUTIL : Une file qui met en avant les régularités de la comptine : grande comptine et petite 
comptine



Comment écrire soixante-douze ?

Comment dire 72 ?

UN OBJECTIF  : Consolider les deux numérations via une file numérique

DES EXEMPLES DE QUESTIONNEMENT  : 



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

OBJECTIFS : 

- Mémorisation des faits numériques (c.à.d. résultats de calculs mémorisés et qui sont 
immédiatement disponibles).



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

OBJECTIFS : 

- Apprentissage de PROCÉDURES, en appui sur des faits mémorisés  : 
 Par ex. : + 1, − 1, + 10, − 10, 20 + 7, 34 + 8, décomposer un nombre (24 = 20 + 4 ou 2 dizaines et 4 unités), 

commuter les termes d’une addition, calculer un presque-double, etc.

- Apprentissage des ALGORITHMES (par ex. addition posée).



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

QUELLES FORMES DE CALCUL ENSEIGNER ? 



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

ENJEUX 

- Développer une véritable fluence de calcul chez les élèves.



DES PRINCIPES AU SERVICE DE L’APPRENTISSAGE

- Permettre à l’élève de passer du comptage au calcul.

- Programmer un apprentissage progressif des tables.

- Alterner séances longues et courtes de calcul : logique de séquence.

- Donner une place prépondérante au calcul en ligne.

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL



PRINCIPE : permettre à l’élève de passer du comptage au calcul.

UNE SITUATION DE RÉFÉRENCE: le jeu de la boîte

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

Selon vous, à quelles conditions cette situation permet-elle un apprentissage progressif du calcul ?

Guide p. 52 
et suiv.

Illustration : Ermel CPIllustration : Ermel CP



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

ÉLÉMENTS DE PROGRESSIVITÉ : 

- réduire la place de la manipulation ;

- situations d’ajouts et de retraits ;

- nombre d’étapes ;

- période 1 : nombres jusqu’à 10 .

- période 2 : nombres jusqu’à 20.

Guide p. 52 
et suiv.



PRINCIPE : programmer un apprentissage progressif des tables.

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL
Guide p. 58 

et suiv.



PRINCIPE : programmer un apprentissage progressif des tables.

- Une démarche d’apprentissage : 

• Manipulation de supports adaptés (cubes, frise numérique, carte à points) -> mais desétayage à prévoir. 

 Verbaliser pour construire des images mentales.

 Garder des traces des résultats.

 Automatiser.

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL
Guide p. 58 

et suiv.



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

CONSTRUIRE DES TRACES AVEC LES ÉLÈVES : 

Guide p. 58 
et suiv.



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

PRINCIPE : alterner séances de calcul longues et courtes : logique de séquence.

Déroulement d’une séance : 

Temps 1 : 
Échauffement

Temps 2 : 
Entraînement

Temps 3 : 
Recherche

Une séance longue de calcul (30-45’) ) peut être organisée selon les trois temps ci-dessous, 
une séance courte (15’) se limite aux temps 1 et 2.



PROPOSITION DE
SÉQUENCE SUR LES
PRESQUE DOUBLES :



1. Découverte de 
nouveaux savoirs, en 

particulier de 
nouvelles procédures 

de calcul

Observation et 
accueil de toutes 

les procédures

Organisation de la 
mise en commun 

des procédures

Verbalisation des 
différentes 

procédures par les 
élèves

Explicitation des 
connaissances et 
des propriétés en 

jeux

Structuration : 
élaboration d’une 

trace écrite 

Traitement de l’erreur

Hiérarchisation des 
procédures : vers la 
procédure la plus économe 
sur le plan cognitif

PRINCIPE : donner une place prépondérante au calcul en ligne.

Par exemple : comment calculer 55 + 8 ? 



FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL

Quelles traces en calcul ?

PRINCIPE : donner une place prépondérante au calcul en ligne.

Institutionnaliser le savoir appris avec les 
élèves (par ex.)  : 



Institutionnaliser le savoir appris avec les élèves (par ex.)  : 

Ajouter + 8 à un nombre : 

- Si le nombre se termine par 5, on peut utiliser le complément à 10 puis ajouter 3 
unités : 55 + 8 = 55 + 5 + 3

- Si le nombre se termine par O, on peut ajouter directement 8 unités : 50 + 8 = 58

- Si le nombre se termine par 2, on peut utiliser le complément à 10 : 22 + 8 = 30

 Importance de la VERBALISATION, de l’ARGUMENTATION, du RAISONEMENT : « si…, alors… »
 Importance des EXEMPLES-TYPES

PRINCIPE : donner une place prépondérante au calcul en ligne

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL



FOCUS : des outils complémentaires au service des trois types de calcul

- l’ardoise ; 

- le cahier de brouillon ou d’essais

- le cahier de leçons

- Affichages

- le cahier du jour

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL



UN TRIPLE OBJECTIF : 

1. Apprendre aux élèves à résoudre un problème. 

2. Aborder de nouvelles notions (numération décimale, sens des opérations, langage

mathématique) et consolider ces acquisitions.

3.  Développer les capacités des élevés a chercher, raisonner et communiquer (compétences 

transférables).

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES



=> Selon vous, quelles sont les compétences qu’un élève doit développer  pour apprendre à 
résoudre un problème ?

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES



 Comprendre le problème posé.

 Établir une stratégie pour le résoudre (en faisant par exemple des analogies avec un modèle connu, en 

décomposant ou recomposant le problème en sous-problèmes, en s’appuyant éventuellement sur des outils

auxiliaires, par exemple un schéma ou un tableau, en faisant des essais, en partant de ce que l’on veut trouver) ;

 Mettre en œuvre la stratégie retenue ;

 Revenir sur la solution et prendre du recul sur leur travail.

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES



FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES

Les attendus de fin de CP : 



DES PRINCIPES AU SERVICE DE L’APPRENTISSAGE

- Proposer aux élèves trois types de problèmes pour enrichir la mémoire.

- Conduire un enseignement selon le triptyque MANIPULER, VERBALISER, 

ABSTRAIRE.

FOCALE N°2 : L’ENSEIGNEMENT DU CALCUL



PRINICIPE : proposer aux élèves trois types de problèmes pour enrichir la mémoire des 
problèmes rencontrés.

 Les problèmes basiques (ou élémentaires) :
 Sans information superflue
 Dans une syntaxe simple
 Contexte facile à comprendre
 Une question / une opération à faire avec 2 ou plusieurs valeurs numériques

 Les problèmes complexes
 Les élèves doivent construire des sous problèmes basiques calculables en connectant les 

informations et en qualifiant les résultats.

 Les problèmes atypiques
 Les élèves doivent inventer des stratégies. C. Houdement (enseignant chercheur, ESPE Rouen) 

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES



Les travaux de C. HOUDEMENT (enseignant chercheur, ESPE Rouen) 

 Enjeux de l’enseignement de la résolution de problèmes :
 Pour les élèves : résoudre des problèmes et les réussir seuls ;
 Pour les PE : définir des types de problèmes dont on attend qu’ils soient résolus « automatiquement » par 

les élèves.

Les travaux de J. JULO (maitre de conférence, IREM Rennes)

 Psychologie cognitive : le raisonnement par analogie est au cœur de l’activité de résolution de problèmes.

 L’élaboration de schémas cognitifs types permet de laisser une trace en mémoire à long terme.

Enrichir la mémoire des problèmes des élèves 

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES





Une aide à la conception : problèmes proposés dans  les document relatif aux attendus de 
fin d’année.



Construire avec les élèves des
traces de référence pour
permettre la mise en réseau de
connaissances : « c’est
comme… »



FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES

PRINCIPE : Conduire un enseignement qui repose sur le triptyque MANIPULER, REPRÉSENTER, 
VERBALISER pour aller vers l’ABSTRACTION

MANIPULER : 

. Pour apprendre « par le faire » : s’approprier la situation; se faire une représentation

. Pour anticiper une solution au problème.

. Pour vérifier, valider.

étape 
intermédiaire



REPRÉSENTER

Une progressivité à 
construire depuis la 
maternelle. 

Du concret vers 
l’abstrait.



DU POINT DE VUE DU PE

Phase d’étayage importante :

il verbalise des procédures et sa 
propre démarche.

 il fait des liens explicites avec les 
connaissances et compétences à 
mobiliser (en calcul mental ; une 
procédure connue)

Il formule et reformule en langage 
mathématique précis (sens des 
symboles et lexique spécifique)

DU POINT DE VUE DE L’ÉLÈVE

Il explicite ses action, sa démarche, ses 
solutions.

Retour réflexif sur son propre 
raisonnement

Il apprend à argumenter, en direction 
des autres élèves.

 Il permet au professeur de mieux 
comprendre son raisonnement pour 
ajuster l’étayage.

FOCALE N°3 : L’ENSEIGNEMENT DE LA RÉSOLUTION DE PROBLÈMES

VERBALISER



• Installer la dizaine comme nouvelle unité de dénombrement.

• Travailler la signification des écritures chiffrées qui codent des quantités (représenter, comparer, ranger, 

intercaler des nombres).

• Faire découvrir aux élèves les principes et les régularités du système  de numération orale.

• Développer une pratique aisée du calcul  s’appuyant sur des faits numériques à mémoriser  et des 

procédures à automatiser.

• Donner au calcul mental et au calcul en ligne une place prépondérante.

• Programmer un apprentissage progressif des tables.

• Alterner séances longues (30 – 45’) et courtes (15’) de calcul.

• Enseigner la résolution de problèmes (3 types) et y consacrer un temps conséquent et régulier pour 

construire une mémoire des problèmes rencontrés.

• Conduire un enseignement qui tient compte du triptyque MANIPULER – VERBALISER – ABSTRAIRE.

• Structurer les apprentissages et en garder une trace écrite claire (cahiers des élèves, affichages,…).

- SYNTHÈSE -


